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Arbeitsintegration Winterthur
Sulzerallee 2, 8403 Winterthur
052 267 56 70 | arbeitsintegration@win.ch
stadt.winterthur.ch/arbeitsintegration
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Kontakt 
Adriana Schleich
adriana.schleich@win.ch
052 267 60 73

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt über die Sozialhilfe.

www.stadt.winterthur.ch/anmeldungarbeitsintegration

Ziele
	▶ �Stärkung der eigenen Ressourcen
	▶ Steigern von Arbeits- und Leistungsfähigkeit
	▶ �Entwickeln von realistischen beruflichen Perspektiven
	▶ Vorbereitung auf den Arbeitsmarkt/einen Praxiseinsatz
	▶ Aktuelle Referenz und Einsatzzeugnis
	▶ Erwerben und Erweitern von Fachkenntnissen

Zielgruppe
	▶ �Sozialhilfebeziehende Erwachsene
	▶ Deutschkenntnisse ab A1

Pensum
50 –100 % (tieferes Einstiegspensum nach Absprache möglich) 

Inhalte
	▶ �Arbeitsmarktnahe Tätigkeiten in der Manufaktur: Produktion, 

Versand, Konfektion, Administration, Glas Upcycling
�	� oder im Unterhaltszentrum: Montage, Umzug, Räumung und 

Transport, Reinigung und Hauswartung, Malerei und Graffiti-
Entfernung, Wäscherei und Hausdienst

	▶ �Training von arbeitsmarktrelevanten Fähigkeiten und 
Schlüsselkompetenzen

	▶ Regelmässiges Coaching zur Überprüfung der Zielerreichung
	▶ Fachkurse u. a. in Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz
	▶ �Training von fachspezifischem Grundwissen im Umgang mit 

Maschinen und Werkzeugen

Mögliche Zusatzangebote:  
Bildung, IKT-Grundkurs, Bewerbungscoaching

Dauer
6 Monate (mit Option zur Verlängerung)

Der Wiedereinstieg ins Berufsleben nach einer länge-
ren Abwesenheit vom ersten Arbeitsmarkt ist häufig mit 
besonderen Herausforderungen verbunden. Die Manu-
faktur und das Unterhaltszentrum bieten ein arbeits-
marktnahes Umfeld, in dem die Teilnehmenden ihre 
Arbeits- und Leistungsfähigkeit aufbauen, berufliche 
Perspektiven entwickeln und sich auf einen Praxisein-
satz vorbereiten.

Auf dem Weg 
zurück ins  
Berufsleben

TRAINING – ARBEITSMARKT


